
講師は体操元日本代表のインストラクターです！！

お問い合わせ・お申込み

エスペランサ体操教室
代表 仲里隆太

090-2998-0718

info@esperanza-rn.com

各自のレベルに合った練習方法

マット・とび箱・鉄棒・トランポリン

楽しくわかりやすく教えます！

ホームページ LINE Instagram

キッズクラス
毎週木曜日 16:00～17:00
ジュニアクラス
毎週水・木曜日 17:15～18:15
エキスパート・アクロバティッククラス
毎週水・木曜日 18:30～20:00
※日曜日に関しましては要望があれば開設する予定です

場所：須賀川市宮先町28
中島ビル2階


